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Od VyprezZe vede krasna prochazka stale z kopce po naucné
a prozitkové stezce, ktera se bude libit hlavné détem. Na
cestu hravou stezkou se mohou vydat maminky s kocarky
i pohybové handicapované osoby.

;: 4 s i autobusova zastavka CSAD Horni Hanychov, Na
N Vyprezi — Naucna stezka Hravé putovani jeStédskym lesem
L el : — ulice KfiZzansk& — autobusova zastadvka MHD OstaSov Skola
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Kdo pfijede do Liberce, musi na JeStéd. Poradime vam, kudy se
vydat a vy se zase budete moci rozhodnout, jestli vystoupate
jen na vrchol nebo si vylet jeSté o kousek prodlouZite.
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Jestéd (Maly Martan, Rohansky kamen, kfiZ na
JeStédu), nejstarsi fungujici kabinova lanova draha - rozhledna
RasSovka - bobova draha Javornik - sedackova lanova draha
Javornik - restaurace Obfi sud Javornik

4 Pozn.: Trasu je moiZné zkrdtit z JeStédu zpét do Hanychova

\ll Hﬂdkﬂ\l'iﬂﬂj‘--\,‘_ (86 km), nebo pokracovat pouze na Rasovku a poté na

m |
ey i nad Mohelkou autobusovou zastdvku Simonovice (14,2 km).
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Nenadrotna  Ctyrkilometrovd prochazka vads povede
okrajem jizerskohorskych lesti podél Lesniho koupalisté az
k romantickému kostelu U Obrazku se zajimavou kfiZzovou

cestou.
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tramvajova zastavka MHD Lidové sady (tramvaj
€. 2 nebo €. 3) — modra turisticka znacka — Lesni koupaliSté —
kostel U Obrazku — ulice U Obrazku — Liberec, Ruprechtice —
autobusova zastavka MHD Ruprechtice, namésti

vyhlidkova vézZ Lidové sady - Lesni koupalisté -

kaplicka U Obrazku - kfiZova cesta
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Pohodové putovani z Liberce aZ na rozhlednu Cisafsky kdmen

Objevte krasnou a klidnou pfirodu nedaleko rusného centra
mésta.

ROCHLICE ¢ il

E?r'—ﬂ"‘%i*-—iﬂ/ L : _ tramvajovd zastavka MHD Vratislavice n. N.

' @ [Fg k kostel (tramvaj €. 5 nebo ¢. 11) — Zluta turistickd znacka —

! B S URATISLAVICE | Mojzisav pramen — kiosek Milife — zelend turisticka znacka
@ % - 4 NAD NISOU

— rozhledna Cisarsky kdmen — Vesecky rybnik — autobusova
zastavka MHD Vesec, U Libeny

#Dlouhy
Most

kostel &jsi

Nisou) - Naucna stezka Mojzistiv pramen - rozhledna Cisarsky
Hani kamen - Vesecky rybnik



5| JABLONECKY VYHLIiDKOVY
OKRUH

M
18 km T™L 409 m YYYY

Za péknymi vyhledy nemusite vidycky do hor. Projdéte si

vnéjsi Jablonecky vyhlidkovy okruh, ktery vas pfijemnou

cestou provede okolo celého mésta a zpét.

Popis trasy: vlakové nadraZi €D Jablonec nad Nisou — ulice

Havlickova — ulice Zamecky vrch — ulice Pasifskd — ulice
Skfivanci — cervena turisticka znacka Jablonecky vyhlidkovy
okruh — vlakové nadraZi €D Jablonec nad Nisou

s : ._-\ :i‘_\-}'
- JABLONEC
NAD NISOU

Zajimavosti: vyhlidkova trasa lesoparku - vodni nadrz MSeno -

Certliv kdmen - rozhledna Petfin (pro verejnost uzaviena)

WWW.JIZERKY.CZ
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6] PRES DVE ROZHLEDNY

M
12,2 km T 384 m YY

Pohled na svét shora ma své kouzlo, a proto vas zveme na

navitévu hned dvou rozhleden - Nisanky a Cerné studnice.
Pro zpestfeni vyletu doporu€ujeme okusit hru zvanou
questing (hledacka), ktera se nachazi u rozhledny Nisanka
i v par€iku u Parkhotelu SmrZzovka. Mapu s pokyny naleznete
na webovych strdnkdch www.parkhotel-smrzovka.cz nebo
v tiSténé formé v IC SmrZovka.
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6,1 km

3,1 km

Popis trasy: vlakové nadrazi €D Lu&any nad Nisou — kostel
Navstiveni Panny Marie — autobusové zastdvka MHD Lucany
nad Nisou, Fatra — cervena turisticka znatka — rozhledna
Nisanka — rozhledna Cerna Studnice — rozcesti Berany —
modra turistickd znacka — kostel sv. Michaela Archandéla
— zelend turistickd znacka — rozcesti Kynast, U tfi lip —
cyklotrasa Odra-Nisa — vlakové nadraZi €D Lu€any nad Nisou

Zajimavosti: Kostel Navstiveni Panny Marie - rozhledna
Nisanka - rozhledna Cerna studnice - skalni Gtvary (Kladivko,
Cernostudniéni véz)

WWW.JIZERKY.CZ




7] PESKY NA BRAMBERK

M
1E!;’p,:"I(nn T™d 293 m YY

Podhorskymi loukami okolo malebnych jizerskohorskych

chalup pres tajemna zakouti lesa s Zulovymi skalkami aZ na
kamennou 22 m vysokou rozhlednu z roku 1912. Takovy bude
vylet na Bramberk, ktery je vhodny pro rodiny s détmi i pro

vylety s vaSimi €tyfnohymi milacky.

Popis trasy: vlakové nadrazi CD Jablonecké Paseky — zelena

turisticka znacka — Pasecké namésti — Zluta turisticka znacka
— Jindfichov — sedlo Pod Krasnym — cervend turisticka

znacka — Bramberk — rozcesti Pod Bramberkem — zelena

=T

turisticka znac¢ka — Jablonecké Paseky — vlakové nadrazi €D
Jablonecké Paseky

JABLONECKE
PASEKY,

JABLONECKO WWW.JIZERKY.CZ



8] ADRENALINOVY VYLET
NA KRALOVKU

M
10km T343m Il 377m YYY

Pokud si své vylety radi zpestfite o trochu adrenalinu, urcité

nevynechejte vylet na Kralovku, b&hem néhoZ dostanete
mozZnost piekonat nizké i vysoké prekazky v korunach stroma
a zazit zabavu béhem canyoningu (zabavna cesta potokem)

v lanovém parku, nebo se svézt na bobové draze v Janové
nad Nisou. Nejmensi jisté oceni velké détské hristé prfimo pod

) Popis trasy: autobusovd zastdvka Janov, posta — modra
rozhlednou Krélovka.

turistickd znacka (moZnost odboceni na lanovy park) —

neznacenasilnickarovné — zluta turisticka znacka — rozhledna

Kralovka — rozcesti Pod Kralovkou — modra turisticka znacka
— HaSlerova chata — KFiZova cesta — Haslerova chata — Zluta
turistickd znacka — TrniSté — rozcesti Janov nad Nisou —
Cervena turistickd znacka — hlavni silnice — bobova draha —
autobusova zastavka Janov, transformator

beaboreid dedha
% Jano :-c-: HiSoU .. . .
\ e Zajimavosti: Kostel sv. Jana Krtitele, socha sv. Jana

Nepomuckého - lanovy park - rozhledna Kralovka - KfiZzova
"'5 cesta Janov, Trnisté - bobova draha

JABLONECKO

WWW.JIZERKY.CZ




9] NA ORESNIK

A
18.. T 953 m YYYYY

Pofadné stoupani pres krasné vodopady vas cekd na témeér

20km vyleté pres skalni vyhlidku OFeSnik. Tento skalni Gtvar,
ktery je €asto nazyvan jako ,kral skalnich vyhlidek”, byl pro
navstévniky zpristupnén v roce 1898, kdy bylo do Zulového

masivu vytesano jednoduché schodisté.

s VLT | R e Popis trasy: nadrazi CD Hejnice — modra turisticka znacka

- | " iy I [ A h

11_ ey | Lt - — Bily Potok — zelen4 turisticka zna¢ka — vodopad Cerného
: HEJNICE ‘ [ v potoka — vyhlidka Hajni kostel — rozcesti Nad Cernym
By :.- i id = potokem — Zlutd turistickd znacka (Stolpisskd cesta) —
; > : vodopéad Velky Stolpich — €ervena turisticka zna¢ka — OFednik
(vrchol) — nadrazi CD Hejnice
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Zajimavosti: vodopad na Cerném potoce - vyhlidka Hajni
kostel - Poledni vodopad - vodopad Velky Stolpich - vyhlidka
BT s _ Oresnik - kostel Navstiveni Panny Marie (Hejnice)

FRYDLANTSKO WWW.JIZERKY.CZ
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10| OKOLO HERMANICKEHO
PEKLA

M
12,1 km T174mdli182m Y

Pohodové prochazka vhodna i pro rodiny s détmi vede kolem

samotného pekla, €ediovych skalnich Gtvard. BEhem vyletu
zavitate nejen do mésta Frydlant, ale také do malebnych | |
vesniCek nedaleko polskych hranic. Zajemci se pak mohou 6,1 km 9,1 km

vydat podivat na stary kamenolom k nasim sousediim.

o . Popis trasy: vlakové nadrazi €D Frydlant — modré turisticka
X _/J ' znacka — Vétrov — Détfichov — KodeSova skala — Hefmanické

peklo — rozhledna Hefmanice — Kode3lv vrch — byvala

; 1_4;'. Zelezni¢ni stanice — hranice CZE-POL — stary kamenolom
gy | (Polsko) — hranice POL-CZE — autobusova zastdvka CSAD
Hefmanice, obratisté

Zajimavosti: dochovana ¢ast Uzkorozchodné drahy
,Hefmanic¢ky” v Détfichové - kostel sv. Anny - KodeSova
skala - Hefmanické peklo - rozhledna Hefmanice - staré
== podstavkové domy - Kode3(v vrch - byvala Zelezni¢ni stanice -
stary kamenolom (Polsko)

WWW.JIZERKY.CZ

FRYDLANTSKO




11] Z LAZNi PRES KOCICi
KAMENY DO HEJNIC

M

.I.I,.I km T300md328m YY
VyzkouSejte si lécivé ucinky libverdského pramene

a pokochejte se vyhledy na krajinu, ochutnejte lazeriské
oplatky Libverdky a vydejte se na vylet na Koci¢i kameny. To | |

v3e a mnohem vice zaZijete b€hem nasledujicich par hodin na 2,8 km 5,5 km

vasi cesté.

Popis trasy: autobusovad zastadvka CSAD Lazné Libverda,

centrum — zelend turisticka znacka — vyhlidka Libverdskych
pramend — Lazné Libverda (Kristianiv pramen) — Cervena
turistickd znacka — Koci¢i kameny — chata Hubertka —
zelena turistickd znacka — Bartlova bouda — Zluta turisticka
znatka — vlakové nadrazi CD Bily Potok pod Smrkem — modra
turisticka znacka — vlakové nadrazi €D Hejnice

Zajimavosti: Spa Resort Libverda - Vyhlidka Hajnikova

Kohouta - Vyhlidka Libverdskych prament - Kocici kameny -
Klaster Hejnice - Jizerskohorské technické muzeum

FRYDLANTSKO WWW.JIZERKY.CZ




12] NS JIZERSKOHORSKE
BUCINY

M
7,1 km T™d 282 m Y

pfirodnim sloZenim, ale i riznymi skalnimi masivy a Gtvary,
které se v okoli nachazeji. Celkem 1,3 km dlouh4 interaktivni | | |

naucna stezka ma za Ukol navstévniky nejen poudit, ale také 1,8 km 3,6 km 5,4 km
pobavit.
. . . - S o Popis trasy: vlakové nadrazi CD OldFichov v Hajich — modra
- : '-.II e 5 turistickd znacka — Oldfichovské sedlo — NS Oldfichovské
E: ¥ ::\ ey buciny — Skalni hrad — NS Oldfichovské haje a lesy — modra
fp shelnd turisticka zna¢ka — vlakové nadrazi €D OldFichov v Hajich

Bludiird ﬁ‘-":. h

o /:- Sl - Zajimavosti: NS Oldfichovské buciny - Skalni hrad - NS
L o F = o ™ S
o - ; Oldfichovské haje a lesy
b Mawr.ce

FRYDLANTSKO WWW.JIZERKY.CZ
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13] Z NAVAROVA DO TANVALDU

M
14,8 km T 557mJd 447m YYYY

Vylet vas zavede nejen ke zbytkim historického mostu a ke

zficeniné hradu, ale i k nové verzi barokniho N&avarovského
zamku ze 17. stoleti a k mnohym dalSim zajimavostem, jako jsou
skalni vyhlidky a dal3i skalni Gtvary.
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~% u Dr¥kova

TANVALDSKO

Popis trasy: vlakové nadrazi €D Navarov — modré turisticka

znacka — zelena turisticka znacka — zficenina hradu Navarov
— zadmek Navarov — cyklostezka €. 4248 — modr4 turisticka
znatka — Machlov — Drzkov — rozcesti Vrchlira — Cervena
turisticka znacka — skalni Gtvar Buchta — rozcesti Vrchira —
Muchov — vlakové nadrazi €D Tanvald

Zajimavosti: zficenina hradu Navarov - zdmek Navarov -
zbytky kamenného mostu - kaple sv. Trojice - kostel
sv. Bartoloméje - skalni utvar Buchta - vyhlidka Muchov -
Skalni brana - vyhlidka Terezinka

WWW.JIZERKY.CZ




14] VODOPADY NA DESNE

M
10,3 km T™d 301 m YY

Na této cesté si vody patfi¢né uzijete. Hluboce zafiznuté udoli

horského potoka, plné typickych kaskad, pefeji a vodopadd,
vas zavede aZ k prehradé Sous, zasobarné pitné vody pro

oblast Jablonecka a Tanvaldska.
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TANVALDSKO

WWW.JIZERKY.CZ

Popis trasy: vlakové nadrazi €D Desna, Riedelova vila —

Cervena turistickd znacka — rozcesti Pod Sousi — Sousska
silnice — Posezeni na hrazi — modra turistickad znacka — Desna
— Cervena turistickd znacka — vlakové nadrazi €D Desna,
Riedelova vila

Zajimavosti: Riedelova vila - Riedelova hrobka - vodopady na
Desné (Plotnovy, Dlouhy, Bukovy, Hrncovy) - vodni nadrz Sous




15] KRAJEM JARY CIMRMANA

M
12,9 km T 532m YTy

Zaznamy nalezené v lesovné pod Marianskou horou jsou

prokazatelnym diikazem o pUsobeni)ary Cimrmana ve zdejs$im
kraji. Projdéte se po mistnich cestach a stezkach - tfeba zde | |
pocitite ducha samotného génia a ziskate inspiraci pro vlastni 3,2km 6,4 km

vynalezy.

Popis trasy: autobusova zastavka CSAD KoFenov, PFichovice,

ZD — modra turistickd znatka — PrFichovice, hrbitov —
rozhledna Majak Jary Cimrmana — pohadkova cesta Lesopark
Na Sluneéni — Zluta turisticka znacka — Sulikova skala — Velké
Hamry — cyklostezka €. 4248 — kostel sv. FrantiSka z Assisi —
cyklostezka €. 3022 — zelena turisticka znacka — autobusova
zastavka CSAD KoFenov, PFichovice — rozhledna Stépanka —
autobusova zastavka CSAD Kofenov, PFichovice, ZD

¥

Zajimavosti: rozhledna Majak Jary Cimrmana a Cimrmanovo
S muzeum - pohadkova cesta - Lesopark Na Slunecni - kaple
! sv. Gotharda - Sulikova skala - kostel sv. Franti$ka z Assisi -
rozhledna Sté&péanka

TANVALDSKO WWW.JIZERKY.CZ




16] NAUCNOU STEZKOU
GUSTAVA LEUTELTA

M
12,7 km T 459 m Yty

Nauéna stezka seznamuje navstévniky s pohnutym Zivotnim
osudem mistniho spisovatele a basnika Gustava Leutelta.

Béhem cesty po naucné stezce navstivite rozhlednu Slovanka.

. CHKO
lizerske hory

TANVALDSKO

3,2 km 6,3 km

Popis trasy: vlakové nadrazi €D Josefiiv Dill — zelena turisticka
znacka — rozcesti Peklo-hajovna — €ervend turisticka znacka
— skalni vyhlidka Certovy kameny — Eervena turisticka znacka
(NS Gustava Leutelta) — rozhledna Slovanka — NS Gustava
Leutelta — vlakové nadraZi €D Josefav Dul

Zajimavosti: skalni vyhlidka Certovy kameny - roubené
chalupy - rozhledna Slovanka

WWW.JIZERKY.CZ
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